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Adatkezelési Tájékoztató – 

„Tudatos Jövő 2025 – Biztonságos Párkapcsolatok” kutatáshoz 

Ez a tájékoztató a „Tudatos Jövő 2025 – Biztonságos Párkapcsolatok” elnevezésű kutatáshoz 

kapcsolódó adatkezelésekről nyújt részletes információt. Célunk, hogy az érintettek (kiskorú diákok és 

szüleik, valamint pedagógusok) a lehető legteljesebb és legátfogóbb képet kapják személyes adataik 

kezeléséről.  

1. Az Adatkezelő adatai 

• Adatkezelő szervezet: Eötvös Loránd Tudományegyetem Közgazdaság- és Regionális 

Tudományi Kutatóközpont (ELTE KRTK) – mint a kutatás lebonyolítója és a személyes adatok 

kezelője. 

Székhely: 1097 Budapest, Tóth Kálmán u. 4. 

Honlap: https://kti.krtk.hu/  

• Az adatkezelő képviselője / Kapcsolattartó: Szobonyáné Szabó-Morvai Ágnes – a kutatás 

vezetője (vezető kutató). 

Levelezési cím: ELTE KRTK, 1097 Budapest, Tóth Kálmán u. 4. (B épület, III. emelet 12. 

iroda) 

E-mail: szabomorvai.agnes@krtk.elte.hu  

(Megjegyzés: Az adatkezelő valamennyi fenti elérhetőségén kereshető. Jelen kutatásban dedikált 

adatvédelmi tisztviselő nincs; az ELTE adatvédelmi tisztviselője általános kérdés esetén elérhető az 

egyetem honlapján feltüntetett elérhetőségeken.) 

2. A kezelt személyes adatok köre, az adatkezelés célja, jogalapja és az adatok megőrzési ideje 

Az adatkezelés több szakaszból áll. Az egyes szakaszokban különböző jellegű személyes adatok 

kerülnek kezelésre, eltérő céllal. Minden adatkezelés joalapja az érintettek önkéntes, megfelelő 

tájékoztatáson alapuló hozzájárulása, különös tekintettel a kiskorú tanulók esetében a szülői 

beleegyezésre. Az alábbiakban részletezzük az I. Szülői hozzájárulások beszerzésével, II. Kérdőívek 

kitöltésével és III. Foglalkozásokon való részvétellel kapcsolatos adatkezeléseket. 

I./ Szülői hozzájárulások beszerzésével kapcsolatos adatkezelés 

A kutatásban részt vevő kiskorú tanulók esetében az iskolai osztályfőnök juttatja el a szülőkhöz a 

program leírását, a beleegyező nyilatkozatot és jelen Adatkezelési Tájékoztatót. A szülő/törvényes 

képviselő a nyilatkozat kitöltésével és aláírásával ad hozzájárulást gyermeke részvételéhez.  

Ennek keretében kezelt adatok: a diák neve, a szülő neve és aláírása, valamint a hozzájáruló nyilatkozat 

dátuma – adott esetben a diák osztálya/iskolája.  

A cél ezen adatok kezelésével a szülői beleegyezés beszerzése és dokumentálása, valamint ennek 

megőrzése, vagyis annak igazolása, hogy a kiskorú tanuló részvételéhez előzetes szülői engedély áll 

rendelkezésre. Ez a lépés a gyermekek fokozott védelme érdekében történik, összhangban a GDPR 8. 

cikkével, amely alapján 16 év alatti gyermek esetén a személyes adatainak kezeléséhez a szülői 

felügyeletet gyakorló hozzájárulása szükséges.  

https://kti.krtk.hu/
mailto:szabomorvai.agnes@krtk.elte.hu
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Az adatkezelés jogalapja a GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pontja szerinti hozzájárulás, melyet a szülő ad 

meg gyermeke nevében.  

A megőrzési idő: a szülői beleegyező nyilatkozatokat az iskola (osztályfőnök) a kutatás teljes időtartama 

alatt, annak befejezéséig, illetve a hozzájárulás esetleges visszavonásáig megőrzi. A nyilatkozatok 

másolatát vagy tartalmát az ELTE KRTK, mint kutatóintézet nem gyűjti és nem tárolja – az eredeti 

dokumentumok végig az iskolánál maradnak, majd a projekt zárultával az iskola ezeket biztonságosan 

megsemmisíti (pl. iratmegsemmisítő használatával). 

Megjegyzés: A kutatásba bevont iskolák két csoportba tartoznak: programban részt vevő (“kezelt”) iskolák 

és kontroll iskolák. A kontroll iskolákban a program foglalkozásain a diákok nem vesznek részt, csupán a 

kérdőíves felmérésekben – az ő esetükben a szülői beleegyező nyilatkozat is ennek megfelelő tartalmú (a 

foglalkozáson való részvételre vonatkozó rész nélkül). Ezt figyelembe véve kerülnek kiküldésre a szülőknek 

a megfelelő nyilatkozatok. 

II./ A kérdőívek kitöltésével kapcsolatos adatkezelés (diákok és tanárok hozzájárulása) 

A) Diákoknak szóló kérdőív adatkezelése 

A kutatás keretében két alkalommal (a program előtt és kb. egy évvel utána) kerül sor kérdőíves 

adatgyűjtésre a diákok körében, továbbá a foglalkozáshoz kapcsolódóan egyszeri kérdőív kitöltésére a 

programban részt vevő pedagógusok körében (opcionálisan). A kérdőív kezdő oldalán minden tanulót 

külön megkérdezünk, hogy hozzájárul-e a kérdőívben adott válaszai kezeléséhez. Ha egy diák nem járul 

hozzá, akkor ezt rögzítjük (a “nem” válasz tényét – személyes adatként ez önmagában csak annyit takar, 

hogy az adott diák nem kívánt részt venni), és számára a kérdőív kitöltése azonnal véget ér. Ez biztosítja, 

hogy a diákok részvétele teljesen önkéntes és kényszermentes, a hozzájárulás megtagadása vagy későbbi 

visszavonása semmilyen hátrányos következménnyel nem jár a tanulóra nézve.  

Amennyiben a diák hozzájárul és kitölti a kérdőívet, a kezelt személyes adatok köre a következő: a diák 

által a kérdőívben megadott válaszok, esetlegesen a személyére vagy véleményére vonatkozó állítások, 

attitűdök, ismeretek (pl. párkapcsolati témájú kérdésekre adott válaszok), valamint egy opcionálisan 

megadott jelige. A kérdőív nem gyűjt be olyan adatokat, mint név, lakcím, elérhetőség vagy bármely 

közvetlen azonosító – a diákok anonimitását a válaszadás során biztosítjuk. A megadott jelige (kód) célja 

kizárólag az, hogy az első és az egy évvel későbbi második kérdőív válaszait egy adott tanuló esetében 

összekapcsolhassuk. Ennek megadása nem kötelező, amennyiben egy diák nem ad jeligét, úgy válaszai 

teljesen anonim módon kerülnek rögzítésre, és később nem lesznek összeköthetők a második felmérés 

során adott válaszaival. Ha viszont mindkét alkalommal megad jeligét, akkor a kutatók ezt a kódot 

használva összekapcsolják a két kérdőív adatait, így nyomon követhető a változás az adott (továbbra is 

ismeretlen) tanulónál. Fontos hangsúlyozni, hogy a jelige nem ad lehetőséget a kutatóknak a tanuló 

személyazonosságának megállapítására – azt csak a tanuló maga ismeri, a kutatók számára a kód 

önmagában értelmezhetetlen. Így az adatkezelés a kutatóközpontban pszeudonim módon történik: a 

válaszok ugyan összekapcsolhatók a kód révén, de a válaszadó kiléte az adatkezelő számára nem ismert, 

és nem is lesz ismert.  

A kérdőív kitöltésének célja tudományos kutatás: a diákok párkapcsolati attitűdjeinek, ismereteinek 

felmérése, valamint a program hatásának (változásának) vizsgálata az első és második felmérés 

összevetésével. A diákok által szolgáltatott adatok statisztikai elemzés révén összesített, név nélküli 
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eredmények formájában kerülnek felhasználásra – egyéni szintű értékelés vagy profilalkotás nem 

történik (lásd 4. fejezet).  

Az adatkezelés jogalapja a diákok esetében is hozzájárulás [GDPR 6. cikk (1) a) pont]. Tekintettel arra, 

hogy ők többségében 16 év alatti kiskorúak, e hozzájárulás érvényességéhez szükséges volt a szülő 

előzetes beleegyezése is, ahogyan azt az I. pontban leírtuk. Így a kérdőív kitöltésekor a tanuló saját 

döntése és beleegyezése valójában a korábban megadott szülői hozzájáruláson alapuló engedély 

megerősítése. A kérdőívben esetlegesen megadott, különleges kategóriájú személyes adatok (pl. 

egészségre, szexuális életre, esetleges bántalmazásra utaló válaszok) kezelése – ha ilyen előfordul – a 

GDPR 9. cikk (2) a) pontja alapján szintén az érintett kifejezett hozzájárulásán alapul. A diákok érzékeny 

személyes adatainak védelme kiemelten fontos, a kérdőívet úgy állítottuk össze, hogy az ne kérdezzen 

kifejezetten egészségügyi adatot vagy konkrét bűncselekményre vonatkozó adatot, és a kapott 

válaszokat bizalmasan, anonimizálva kezeljük.  

Az adatok megőrzési ideje: a kérdőíves válaszokat az ELTE KRTK kutatói a második (egyéves követő) 

felmérés lezárultáig kezelik személyes adatként (hiszen a jelige révén – ha van – addig biztosítják az 

összeköthetőséget). Ezt követően, a kutatás kiértékelése során, a jeligeadatot leválasztjuk vagy töröljük, 

és a továbbiakban a válaszokat csak anonimizált, összekapcsolhatatlan módon őrizzük meg. A nyers, 

jeligével esetlegesen összekapcsolt adatok legkésőbb 2026. december 31-ig megőrzésre kerülnek (a 

kutatási zárójelentés elkészítéséig), majd töröljük vagy visszavonhatatlanul anonimizáljuk őket. Az 

anonimizált kutatási adatbázist – melyből egyéni személyes adat nem állítható vissza –, a tudományos 

eredmények alátámasztása érdekében, határozatlan ideig megőrizhetjük, és tudományos publikációkban 

csak aggregált, személyazonosításra alkalmatlan statisztikákat közlünk. 

B) Tanároknak szóló kérdőív adatkezelése (opcionális) 

A programmal érintett osztály(ok) osztályfőnökei vagy a foglalkozáson részt vevő pedagógusok számára 

külön, önkéntes tanári kérdőív kitöltésére is lehetőség van (a foglalkozás végén QR-kódon keresztül 

elérhető formában). Ennek célja, hogy a pedagógusok visszajelzést adjanak a programról és a diákok 

reakcióiról, valamint felmérjük az ő attitűdjeiket is a témában. A tanári kérdőív kitöltése szintén önkéntes 

hozzájáruláson alapul.  

A kezelt adatok köre: a tanár által a kérdőívben megadott válaszok (tipikusan anonim vélemények, 

tapasztalatok a foglalkozással kapcsolatban, esetleg demográfiai adatok, pl. életkor, nem). A kérdőív 

nem kér nevet vagy konkrét azonosítót, a tanárok válaszai is név nélkül kerülnek rögzítésre. Az 

adatkezelés célja a program értékelése és fejlesztése a pedagógusok visszajelzései alapján, valamint a 

kutatás tudományos elemzése (pl. a tanári attitűdök összevetése a diákokéival).  

A jogalap itt is a GDPR 6. cikk (1) a) pont szerinti hozzájárulás (a pedagógus saját beleegyezése a 

kitöltéssel).  

Megőrzési idő: a tanári kérdőív adatait a diákokéval azonos módon az elemzések elkészültéig őrizzük, 

majd azokat is anonimizáljuk. Az egyéni tanári válaszok sem lesznek nyilvánosak, csak összesített 

formában (pl. százalékos eredmények, idézett anonimizált vélemények) felhasználva. 

III./ A foglalkozásokon való részvétellel kapcsolatos adatkezelés 

A program részeként megtartott tantermi foglalkozások (tréningek) során is van minimális adatkezelés, 

főként a résztvevők nyilvántartása céljából. A foglalkozás napján az osztályfőnök az előzetes szülői 
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nyilatkozatok alapján ellenőrzi, hogy csak azok a diákok legyenek jelen, akiknek a szülei írásban 

hozzájárultak a részvételhez.  

A foglalkozás elején a trénerek egy jelenléti ívet adnak körbe, amelyen a jelen lévő tanulók (akiknek 

van szülői engedélyük) aláírásukkal igazolják részvételüket. Ez a diákok részéről egyben a helyszíni 

beleegyező nyilatkozatnak is tekinthető a foglalkozáson való aktív részvételhez. (Ha valaki nem kíván 

részt venni, azt természetesen nem kötelezzük – de a tapasztalat szerint a szülői engedélyt megadó 

tanulók részt szoktak venni a programon. Az aláírás csak a dokumentálás miatt szükséges.)  

A jelenléti íven kezelt adatok: a diák neve és aláírása. Ezt az ívet az iskola őrzi meg a szülői hozzájáruló 

nyilatkozatokkal együtt, azzal azonos ideig (lásd I. pont). Az ELTE KRTK kutatói ezt nem veszik át és 

nem másolják le, a jelenléti ív csak az iskolai dokumentáció része, amely szolgálja annak igazolását, 

hogy illetéktelen (hozzájárulással nem rendelkező) diák nem vett részt a foglalkozáson.  

Az adatkezelés célja tehát a részvétel ellenőrzése és igazolása, biztosítandó a szülők akaratának 

érvényesülését és a diákok biztonságát.  

Az adatkezelés jogalapja itt is a hozzájárulás: egyrészt a szülő előzetes beleegyezése, másrészt a diák 

helyszíni megjelenése, beleegyezése (hozzájáruló aláírása) alapján kezeljük e minimális adatot.  

Megőrzési idő: a jelenléti ívet az iskola a szülői nyilatkozattal együtt kezeli és őrzi a kutatás végéig vagy 

a hozzájárulás visszavonásáig, ezt követően megsemmisíti. Az ELTE KRTK a foglalkozáson résztvevők 

nevét nem tudja meg, és nem is tartja nyilván. A foglalkozás során keletkező egyéb személyes adat nincs: 

a foglalkozások nem kerülnek rögzítésre (sem hang, sem videó formájában), a trénerek a foglalkozáson 

elhangzott személyes jellegű információkat pedig nem adják tovább se a kutatóknak, se másnak. A 

tréning kezdetén ismertetett szabályok között az egyik legfontosabb, hogy „ami a csoportban elhangzik, 

az ott is marad” – ez a résztvevő diákokra és a trénerekre egyaránt vonatkozik. Így biztosítjuk, hogy a 

diákok személyes megnyilvánulásai bizalmasak maradjanak, és ne jussanak ki a foglalkozás keretei 

közül. 

3. A személyes adatok forrása 

Az általunk kezelt személyes adatok túlnyomó többsége az érintettektől közvetlenül származik. A diákok 

és tanárok maguk szolgáltatják a válaszaikat a kérdőívek kitöltése során, illetve a diákok a tréningen 

saját aláírásukkal igazolják jelenlétüket. Minden ilyen adatközlés önkéntes. A kiskorú tanulók esetében 

a szülői hozzájáruló nyilatkozatok adatai (gyermek neve, szülő aláírása stb.) a szülőtől származnak, 

ezeket az iskola gyűjti be tőlük a kutatóintézet megbízásából. Az Adatkezelő a szülőktől közvetlenül 

nem gyűjt adatot – a szülőkkel az iskola tartja a kapcsolatot. Ugyanakkor – a GDPR értelmében – 

ilyenkor is biztosítani kell, hogy a gyermek mint érintett is megfelelő tájékoztatást kapjon, még ha a 

hozzájárulást a szülő is adta meg. Ezt egyrészt jelen Adatkezelési Tájékoztató iskolán keresztüli 

eljuttatásával, másrészt a trénerek által a foglalkozás kezdetén szóban adott tájékoztatással biztosítjuk. 

Így a diákok – életkoruknak megfelelő nyelvezeten – szintén értesülnek arról, milyen kutatásban vesznek 

részt, milyen adataikat kezeljük és miért. Adataikat tehát vagy ők maguk adják meg, vagy törvényes 

képviselőjük bocsátja rendelkezésre. Harmadik féltől (külső forrásból) az Adatkezelő nem szerez be 

rájuk vonatkozó személyes adatot. 
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4. Az adatokhoz való hozzáférés, adatfeldolgozók, címzettek, adatbiztonsági intézkedések 

(valamint profilalkotás, kockázatok, incidenskezelés) 

Hozzáférés az adatokhoz: az érintettek személyes adataihoz kizárólag az Adatkezelő kutatócsoportjának 

tagjai férnek hozzá, szigorúan a szükséges mértékben. A kutatásban részt vevő kutatók (beleértve a 

vezető kutatót) jogosultak a kérdőíves válaszok elemzésére, de ők sem ismerik a válaszadók kilétét. A 

kutatási adatok kezelése során minden személyes azonosítót leválasztunk vagy kódolunk, így a nyers 

adatok is pszeudonimizált formában kerülnek a kutatókhoz. A projektben közreműködő trénerek (akik 

a foglalkozásokat tartják) nem kapnak hozzáférést a diákok egyéni kérdőíves válaszaihoz – ők csak a 

tréning lebonyolítását végzik, és a csoportban elhangzott személyes információkat titokban tartják. Az 

iskolák felé sem továbbítunk egyéni szintű kutatási adatokat, a részt vevő iskolák legfeljebb összesített 

eredményekről vagy a program/projekt hatásáról kapnak visszajelzést, anonimizált formában. 

Adatfeldolgozók és címzettek: az adatkezelés során néhány külső szerv/személy adatfeldolgozóként 

működik közre, az Adatkezelő megbízásából. Mivel csak kevés ilyen szervezet van és konkrétan 

beazonosíthatók, az átláthatóság érdekében név szerint megjelöljük őket: 

• Részt vevő iskola(ák): a kutatásban részt vevő minden egyes iskola (a tanulók iskolája) 

adatfeldolgozóként jár el bizonyos feladatokban. Az iskolák – tipikusan az adott osztály 

osztályfőnöke útján – elosztják és összegyűjtik a szülői beleegyező nyilatkozatokat, 

nyilvántartják, mely tanulók vehetnek részt, megőrzik a hozzájáruló nyilatkozatokat és a jelenléti 

íveket, valamint gondoskodnak arról, hogy a kérdőíves felmérésben és a foglalkozáson csak a 

jogosult diákok vegyenek részt. Az iskolák e feladatokat az Adatkezelő utasításai alapján végzik, 

szerződés keretében, és a kapott személyes adatokat (pl. a nyilatkozatokat) más célra nem 

használhatják. Mivel országos szintű kutatásról van szó, itt az aktuális iskola konkrét adatait nem 

soroljuk fel, de az érintett diákra vonatkozóan mindig a saját iskolája látja el ezt a szerepet. 

▪ KRÉTA-rendszer igénybevétele: amennyiben a szülői/törvényes képviselői hozzájárulások 

és/vagy a kapcsolódó tájékoztatók továbbítása és beszerzése a KRÉTA elektronikus 

napló/rendszer útján történik, úgy a KRÉTA üzemeltetője az iskola adatfeldolgozójaként jár 

el kizárólag a hozzájárulások/nyilatkozatok közlésének, beérkeztetésének, nyilvántartásának 

és technikai megőrzésének céljából. A KRÉTA üzemeltetője nem ismeri és nem ismerheti 

meg a kutatási kérdőívek tartalmát, nem fér hozzá a kérdőíves válaszokhoz, és azokat nem 

dolgozza fel, nem továbbítja. A KRÉTA-ban kezelt adatok köre e célból legfeljebb: a 

tájékoztató és nyilatkozat elektronikus közlésének ténye és időpontja, a nyilatkozat 

tartalma/formátuma, az érintett tanuló és szülő azonosításához az iskola által szükségesnek 

minősített minimális adatok, a beérkezés időpontja, valamint a kézbesítési/átvételi státusz. A 

KRÉTA üzemeltetője az iskolával kötött adatfeldolgozói megállapodás alapján jár el, a 

hozzáféréseket naplózza, megfelelő technikai és szervezési intézkedéseket alkalmaz, az 

adatokat nem vonja össze a kutatás bármely más adatbázisával, és azokat az iskola utasítása 

szerint kezeli. Az ELTE KRTK a KRÉTA-útvonalon nem kap közvetlen hozzáférést a 

hozzájárulásokhoz, és nem minősül a KRÉTA adatfeldolgozójának. 

• 21 Kutatóközpont Korlátolt Felelősségű Társaság (rövidített neve: 21 Kutatóközpont Kft., 

székhelye: 1039 Budapest, Szent István u. 81., cégjegyzékszám: Cg.01-09-359214) – mint 

adatfeldolgozó. Ez a cég a kutatás végrehajtásában nyújt szakmai közreműködést az Adatkezelő 

megbízásából. Feladatai közé tartozhatnak például a kérdőívek előkészítésével, adatfelvételével 
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kapcsolatos technikai teendők, az adatok részleges feldolgozása és elemzése. A 21 

Kutatóközpont Kft. csak azokat a személyes adatokat kezeli, amelyek a rá bízott munkafázis 

elvégzéséhez szükségesek, és köteles az adatokat bizalmasan, a GDPR rendelkezéseivel 

összhangban kezelni. 

A fenti adatfeldolgozókon kívül más címzettnek nem továbbítjuk a személyes adatokat. Az adatokhoz 

hozzáférők köre szigorúan korlátozott, harmadik személyek (külső szervezetek, személyek) akkor sem 

kapnak betekintést, ha esetleg a kutatás támogatója vagy megrendelője kíváncsi az eredményekre – 

részükre is csak anonim, összesített statisztikák kerülnek átadásra. A személyes adatokat nem hozzuk 

nyilvánosságra, és semmilyen formában nem kerülnek fel az internetre vagy nyilvános fórumokra.  

Nem történik nemzetközi adattovábbítás: az adatokat külföldre nem továbbítjuk, harmadik országba 

vagy nemzetközi szervezet részére nem kerülnek adatok átadásra (minden adatkezelés az EU, ill. EGT 

területén belül zajlik). 

Adatbiztonsági intézkedések: az Adatkezelő – összhangban a GDPR 5. cikk (1) f) pontjával és 32. 

cikkével – megfelelő technikai és szervezési intézkedéseket alkalmaz a személyes adatok biztonsága 

érdekében. A papíralapon keletkező dokumentumokat (szülői nyilatkozatok, jelenléti ívek) az iskolák 

zárt szekrényben, biztonságosan tárolják, hogy illetéktelenek ne férhessenek hozzá. Az elektronikus úton 

gyűjtött kérdőíves adatok titkosított, jelszóval védett formában kerülnek tárolásra az ELTE KRTK belső 

szerverein, illetve a kutatók munkaállomásain. A hozzáférés csak az arra jogosult személyek számára 

engedélyezett, többfaktoros hitelesítéssel védett módon (ahol lehetséges). Az adatok pszeudonimizálása, 

anonimizálása révén biztosítjuk, hogy még egy esetleges adatvédelmi incidens se vezethessen könnyen 

a diákok vagy tanárok beazonosításához.  

A „beépített és alapértelmezett adatvédelem” elvét követve, a kutatás teljes folyamata során 

minimalizáljuk a gyűjtött adatok körét és az azokhoz hozzáférők számát. A trénerek és kutatók 

titoktartási kötelezettséget vállalnak a projektben, így az általuk esetlegesen megismert bizalmas 

információkat sem osztják meg illetéktelenekkel. Minden személyes adatot tartalmazó papíralapú és 

elektronikus dokumentumot megfelelő védelemmel látunk el, és a megőrzési idő végén biztonságosan 

törlünk. 

Automatizált döntéshozatal és profilalkotás: A kutatás során nem alkalmazunk automatizált egyedi 

döntéshozatalt vagy profilalkotást a GDPR 22. cikk értelmében. Az összegyűjtött adatokat nem 

használjuk fel arra, hogy automatikusan kiértékelt döntéseket hozzunk az egyes érintettekre nézve, és 

nem készítünk személyre szóló profilokat. Minden elemzés statisztikai jellegű, csoportos szintű, és a 

következtetések egyéneket nem érintenek közvetlenül. 

Adatkezelési kockázatok és garanciák: a személyes adatok kezelése kapcsán felmerülő esetleges 

kockázatokat az Adatkezelő folyamatosan értékeli, és mindent megtesz azok mérséklése érdekében. 

Jelen kutatásban az adatkezelés nem különösen kockázatos: az érintettek köre behatárolt (iskolai tanulók 

és tanárok), és érzékeny információk csak annyiban merülhetnek fel, amennyit a résztvevők maguk 

önként megosztanak. A legfőbb potenciális kockázat az érintettek magánszférájára az lehetne, ha egy 

tanuló személyazonossága összekapcsolódna a válaszaival, vagy a foglalkozáson elhangzott személyes 

történetek illetéktelenek tudomására jutnának. Ezt a kockázatot minimalizáljuk azáltal, hogy nem 

gyűjtünk be azonosító adatokat, a jeligés kapcsolást is időben korlátozzuk, és a bizalmasságot mind 

technikailag, mind szervezetileg biztosítjuk. A résztvevőket – különösen a diákokat – felkészítjük a 
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program előtt arra, hogy csak olyan információt osszanak meg akár a kérdőívben, akár a foglalkozáson, 

amellyel kapcsolatban komfortosan érzik magukat. A foglalkozáson a trénerek moderálják a 

beszélgetést, ügyelve rá, hogy senki se kerüljön kellemetlen helyzetbe; továbbá emlékeztetik a csoportot 

a titoktartás szabályára. Mindezen garanciák mellett az érintettek jogai teljes mértékben biztosítottak, 

melyekről a következő pontban részletek olvashatók. 

Incidenskezelés: az Adatkezelő rendelkezik eljárásrenddel arra az esetre, ha személyes adatokat érintő 

biztonsági incidens (adatvédelmi incidens) történne. Ilyen incidens lehet például, ha egy adathordozó 

elvész, vagy illetéktelen hozzáférés történik a kutatási adatokhoz. Amennyiben bármilyen adatvédelmi 

incidens történne, azt haladéktalanul kivizsgáljuk, és értékeljük az érintettekre gyakorolt kockázatot. 

Szükség esetén értesítjük a felügyeleti hatóságot (NAIH) az incidensről, a GDPR 33. cikkében foglaltak 

szerint, továbbá értesítjük az érintetteket is, a GDPR 34. cikkének megfelelően, ha az incidens 

valószínűsíthetően magas kockázattal jár a jogaikra nézve. Célunk mindent megtenni az incidensek 

megelőzéséért, de ha mégis bekövetkezne ilyen esemény, az átláthatóság elve alapján együttműködünk 

az érintettekkel és a hatósággal annak megoldásában. 

5. Az érintettek adatkezeléssel kapcsolatos jogai 

A GDPR előírásai alapján Önt (illetve kiskorú érintett esetén az Ön szülőjét/törvényes képviselőjét is) 

több jogosultság is megilleti személyes adatai kezelése kapcsán. Jelen kutatásban – összhangban a 

jogszabályokkal – az alábbi érintetti jogokat biztosítjuk: 

• Hozzáférés joga: Ön jogosult visszajelzést kapni tőlünk arra vonatkozóan, hogy személyes adatait 

kezeljük-e, és ha igen, jogosult tájékoztatást kapni többek között az adatkezelés céljairól, az 

érintett adatok kategóriáiról, az adatkezelés időtartamáról, valamint azon címzettekről, akikkel az 

adatokat közöltük. Joga van továbbá másolatot kérni az általunk kezelt személyes adatairól. 

Fontos: a kutatás anonim jellege miatt a gyakorlatban a diákok konkrét kérdőíves válaszai csak 

akkor kapcsolhatók személyhez, ha a diák felfedi a saját jeligéjét a kutatók előtt – ezt azonban nem 

várjuk el. Ha valaki él a hozzáférési jogával, általános tájékoztatást adunk a rá vonatkozó adatok 

kezeléséről (pl. benne van-e a kutatási adatbázisban, milyen kategóriájú adatait kezeljük). 

• Helyesbítés joga: ha úgy találja, hogy valamely személyes adata pontatlan vagy hiányos, kérheti 

annak helyesbítését vagy kiegészítését. Megjegyzés: Mivel a kutatás során nem név szerint 

nyilvántartott adatok keletkeznek, a helyesbítés joga inkább a szülői hozzájáruló nyilatkozat 

adataira (pl. névelírás) alkalmazható. A kérdőíves válaszok utólagos módosítására nincs lehetőség, 

mert azok névtelenül kerültek rögzítésre. 

• Törlés joga: az érintett kérheti, hogy töröljük a róla szóló személyes adatokat (pl. visszavonja a 

hozzájárulását, és kéri adatai törlését). Kérésére indokolatlan késedelem nélkül töröljük a 

vonatkozó adatokat, feltéve hogy az adatkezelésnek nincs más jogalapja a további megőrzésre. 

Felhívjuk a figyelmet, hogy ha a kérdőív teljesen anonim volt (nem adott jeligét), akkor az abban 

lévő adatot utólag nem tudjuk egy konkrét személyhez kötni, így annak törlése egyedi kérés 

alapján nem értelmezhető – ilyenkor maga az anonimitás a legjobb adatvédelem. Minden más 

esetben (pl. ha jeligével összeköthető a két kérdőív egy év távlatában) biztosítjuk a törlést oly 

módon, hogy a jeligét töröljük az adatbázisból, így az adott személy válaszai véglegesen 

leválasztásra kerülnek. 
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• Az adatkezelés korlátozásához való jog: bizonyos esetekben Ön kérheti, hogy adatait ne töröljük, 

de csak korlátozottan (pl. tárolás útján) kezeljük. Ilyen lehet, ha vitatja az adatok pontosságát vagy 

jogszerűségét – amíg azokat ellenőrizzük. Kutatási adatkezelésben ez a jog ritkán releváns, de 

természetesen gyakorolható, ha indokolt. Korlátozás esetén az érintett adatokkal csak tárolási 

művelet végezhető, aktív kutatási elemzés nem. 

• Adathordozhatóság joga: mivel a kérdőíves adatok kezelése az Ön hozzájárulásán alapul és 

automatizált módon történik, joga van kérni, hogy az Ön által szolgáltatott adatokat széles körben 

használt, géppel olvasható formátumban (pl. CSV fájlban stb.) megkapja, vagy – ha technikailag 

megoldható – kérheti ezen adatok továbbítását egy másik adatkezelőhöz. Gyakorlati korlát: a 

kutatás anonimitása miatt az Adatkezelő nem tudja könnyen beazonosítani, mely adatsorok 

tartoznak Önhöz, hacsak Ön valamilyen azonosítót nem ad meg. Ennek egyeztetésére szükség 

lehet, ha élni kíván e jogával. 

• Hozzájárulás visszavonásának joga: amennyiben az adatkezelés hozzájáruláson alapul, Ön 

jogosult a hozzájárulását bármikor visszavonni. A visszavonást ugyanolyan egyszerű módon 

biztosítjuk, mint ahogy a hozzájárulást megadta. Gyakorlatban ez azt jelenti, hogy – a szülői 

hozzájárulás esetén – a szülő bármikor jelezheti az osztályfőnöknek (írásban, például e-mailben 

vagy a KRÉTA-rendszeren keresztül, illetve papíralapon) hogy visszavonja a korábbi 

beleegyezését. A visszavonó nyilatkozatnak tartalmaznia kell a dátumot és a gyermek 

azonosításához szükséges adatokat (név, osztály). A legutolsó keltezésű nyilatkozat az érvényes, 

így ha valaki a korábbi “igen” helyett később “nem” nyilatkozatot ad, azt tekintjük irányadónak. 

Diákok esetében a kérdőív elején megadott hozzájárulás a kérdőív kitöltéséig bármikor 

megszakítható (bezárja a kérdőívet), illetve utólag is visszavonható – ez esetben kérjük, jelezze a 

kutatóknak (például a fenti e-mailcímen), ha a válaszait töröltetni szeretné. Fontos: a hozzájárulás 

visszavonása nem érinti a visszavonás előtt a hozzájárulás alapján végrehajtott adatkezelés 

jogszerűségét. Vagyis a korábbi beleegyezésével már felhasznált adatokat (pl. egy elemzésben 

figyelembe vett válaszokat) nem tudjuk utólag „soha meg nem történtté” tenni, de a visszavonást 

követően az Ön adatait továbbiakban nem kezeljük, és új adatgyűjtésbe (pl. második kérdőívbe) 

már nem vonjuk be. 

A fenti jogok gyakorlására irányuló kérelmeket az Adatkezelő elérhetőségein (lásd 1. pont) bármikor 

benyújthatja. Kérelmét indokolatlan késedelem nélkül, de legkésőbb 1 hónapon belül teljesítjük, illetve 

tájékoztatást adunk az intézkedésekről. Ha bármely okból nem tudunk eleget tenni a kérésnek, úgy 

szintén 1 hónapon belül jelezzük ennek indokát. A jogok gyakorlása díjmentes; csak akkor számíthatunk 

fel költségtérítést, ha a kérelem nyilvánvalóan megalapozatlan vagy túlzó (pl. ismétlődő jellegű), de 

ilyen esetben is inkább a válaszadást tagadjuk meg, mintsem díjat számítanánk fel. 

6. Jogorvoslati lehetőségek 

Amennyiben úgy véli, hogy az Adatkezelő a személyes adatai kezelésével megsérti a hatályos 

adatvédelmi követelményeket vagy nem biztosítja a fent részletezett jogai érvényesülését, az alábbi 

jogorvoslati lehetőségekkel élhet: 

• Felügyeleti hatósághoz panasz benyújtása: Ön jogosult panaszt tenni a magyar adatvédelmi 

felügyeleti hatóságnál, amely a Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóság (NAIH). 

A NAIH felügyeleti jogkörében kivizsgálja a panaszt és szükség esetén intézkedéseket hoz. A 
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hatóság elérhetőségei: cím: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11.; levelezési cím: 1363 

Budapest, Pf. 9.; telefon: +36 (1) 391-1400; email: ugyfelszolgalat@naih.hu; honlap: 

https://www.naih.hu/. A NAIH eljárása ingyenes az Ön számára. 

• Bírósághoz fordulás joga: Ön jogosult bírósági jogorvoslatot is igénybe venni. Amennyiben úgy 

ítéli meg, hogy személyes adatainak kezelése során jogsérelem érte, polgári pert indíthat az 

Adatkezelővel szemben. A pert – választása szerint – az Adatkezelő székhelye szerint illetékes 

törvényszéken, vagy az Ön lakóhelye/tartózkodási helye szerint illetékes törvényszéken is 

megindíthatja. A bíróság soron kívül jár el az ilyen ügyekben. A per során kérhet kártérítést vagy 

sérelemdíjat is, ha kára keletkezett vagy személyiségi jogi sérelem érte. Javasoljuk, hogy 

perindítás előtt egyeztessen a felügyeleti hatósággal, vagy keressen meg minket, hogy békés úton 

rendezhessük a problémát – de ez nem előfeltétele a bírósági útnak. 

• Kártérítés és sérelemdíj: amennyiben az Adatkezelő jogellenes adatkezelése kárt okoz Önnek, 

úgy a GDPR 82. cikke alapján kártérítésre tarthat igényt. Személyiségi joga megsértése esetén a 

Polgári Törvénykönyv szabályai szerint sérelemdíjat követelhet. 

Zárásképp hangsúlyozzuk, hogy az Adatkezelő elkötelezett a teljes átláthatóság és a jogszerű 

adatkezelés mellett. Jelen tájékoztatót a mindenkor hatályos jogszabályok, valamint a hazai és európai 

adatvédelmi hatóságok ajánlásai alapján állítottuk össze annak érdekében, hogy az érintettek – beleértve 

a kiskorú gyermekeket is – megfelelően informálva legyenek. Bármilyen további kérdés vagy észrevétel 

esetén forduljon bizalommal az Adatkezelőhöz a fenti elérhetőségeken. 

Kelt: Budapest, 2025. október 20. 

Az Adatkezelő (ELTE KRTK) 
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